
Бдительность на улице для детей 

1. Всегда предупреждай родителей куда идёшь, с кем и когда вернёшься. Это 
очень важно -  только тогда тебе смогут помочь в случае опасности! 
  2. Не ходи один по улице в тёмное время суток. Если сложилась такая 
ситуация, иди только по ярко освещённым местам. Если твой путь лежит 
через тёмные и узкие переулки, позвони родителям и попроси тебя встретить. 
  3. Не привлекай к себе внимание, громко слушая музыку по телефону и т.д. 
  4. Не надевай дорогие броские украшения, если собираешься идти куда-то 
без взрослых. 
  5. Нельзя вешать ключи от квартиры на шею и нельзя закреплять их на 
поясе брюк, для этой цели лучше сделать специальный кармашек. 
6. Завидев компанию молодых людей, лучше перейти на другую сторону, и 
ни в коем случае не вступать с ними в разговор. 
7. Никогда и ни при каких обстоятельствах не вступай в перебранку в 
общественном месте.  
8. Если на улице к тебе подошли люди и спрашивают, как найти улицу, 
можешь объяснить, как дойти, или набросать план, но ни в коем случае не 
провожай их.  
9. Если на улице незнакомец предлагает тебе посмотреть что-либо или 
помочь донести сумку, обещая заплатить, ты должен ответить 
категорическим отказом. 
10. Если тебе предложили попробовать себя на сцене или подготовить тебя, 
например, к конкурсу красоты, спроси, не стесняясь, когда ты может подойти 
вместе родителями и куда. 
11. Если видишь тормозящую машину, ты должен как можно дальше отойти 
от нее и ни в коем случае не садиться, даже если улица, разыскиваемая 
водителем машины, тебе по пути. 
12. Если тебе показалось, что тебя кто-то преследует, то следует перейти на 
другую сторону дороги, зайти в магазин, на автобусную остановку, 
обратиться к любому взрослому человеку или привлечь внимание 
прохожих.           
13. Не залезай во время игр в стоящие бесхозные машины, подвалы и другие 
подобные места. 
14. Если тебе угрожает опасность, не стесняйся звать на помощь и 
защищаться! 
15. В общественных местах необходимо строго соблюдать общественный 
порядок, правила уличного движения и пользования городским и другими 
видами транспорта. 
16. Будь вежливым со старшими, внимательным к лицам преклонного 
возраста, инвалидам и маленьким детям. 
17. Бережно относится к государственному и общественному имуществу. 
18. Соблюдай чистоту на улицах и в общественных местах. 
19. Удерживай товарищей от недостойных поступков. 



20. Не участвуй в несанкционированных уличных шествиях, нарушающих 
общественный порядок; 
21. Нельзя играть в карты и другие азартные игры, распивать спиртные 
напитки. 
22. Бережно относись к зелёным насаждениям, не порть газоны и клумбы, 
стены домов и подъездов. 
Терроризм подстерегает нас везде, и поэтому мы должны знать, что 
делать в критических ситуациях, и уметь предпринимать определенные 
меры предосторожности. В случае же, если мы попали в такую ситуацию, 
то, как себя вести, как помочь пострадавшим. 

Если Вы обнаружили подозрительный предмет: 

При нахождении в общественных местах (улицах, площадях, скверах, 
вокзалах), совершая поездки в общественном транспорте, обращайте 
внимание на оставленные сумки, портфели, пакеты, свертки или другие 
бесхозные предметы, в которых могут находиться взрывные устройства. 
Если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь - опросите людей, 
находящихся рядом. Постарайтесь установить, кому она принадлежит или 
кто ее мог оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о 
найденном предмете: в первую очередь и в обязательном порядке 
сотрудникам спецслужб (МВД, МЧС), водителю (если предмет обнаружен в 
машине, автобусе, других видах транспорта), руководителю учреждения 
(если предмет обнаружен в учреждении). 

- зафиксируйте время обнаружения, постарайтесь принять меры к тому, 
чтобы люди отошли как можно дальше от нее; 

- не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку, не позволяйте 
сделать это другим; 

- отойдите дальше, посоветуйте это сделать другим людям (при этом 
важно не создавать панику); 

- обязательно дождитесь прибытия сотрудников полиции. 
Помните, что в качестве камуфляжа для взрывных устройств могут 

использоваться обычные сумки, пакеты, свертки, коробки, игрушки и т.п. 
Родители! Разъясните детям, что любой предмет, найденный на улице 

или в подъезде, может представлять опасность для жизни! 
Если Вы оказались в заложниках: 
Возьмите себя в руки, успокойтесь и не паникуйте, будьте уверены, что 

спецслужбы уже предпринимают профессиональные меры для вашего 
освобождения. 

По возможности расположитесь подальше от окон, дверей и самих 
преступников, т.е. в местах наибольшей безопасности. 

Запомните как можно больше информации о преступниках: их 
количество, степень вооруженности. Составьте максимально полный их 
зрительный портрет, обратив особое внимание на характерные приметы 



внешности, телосложения, акцента и тематики разговоров, темперамента, 
манер поведения и др. 

Не допускайте действий, провоцирующих преступников к применению 
оружия или насилия. Изучите ситуацию, при этом старайтесь не 
предпринимать самостоятельных попыток к освобождению (в зависимости от 
ситуации). Не смотрите в глаза преступникам, не ведите себя вызывающе, 
выполняйте все их требования, не рискуйте жизнью своей и окружающих, не 
паникуйте. При ранении или травме не двигайтесь - это предотвратит 
дополнительную потерю крови. 

Во время освобождения ложитесь на пол лицом вниз, голову закройте 
руками и не двигайтесь. Не бегите навстречу сотрудникам спецслужб или от 
них - Вас могут принять за преступников. 

Если Вы оказались в захваченном преступниками автобусе или другом 
виде транспорта, также старайтесь не привлекать к себе внимание. 
Осмотрите салон, отметьте места возможного укрытия в случае стрельбы. 
Снимите ювелирные украшения, не смотрите в глаза террористам, не 
передвигайтесь по салону, не открывайте сумки без разрешения; не 
реагируйте на их провокационное поведение. 

Если сотрудники спецслужб предпримут попытку освобождения - 
ложитесь на пол между креслами и оставайтесь до окончания спецоперации. 
После освобождения немедленно без паники покиньте автобус (другой вид 
транспорта), т.к. не исключена возможность его предварительного 
минирования. 

Если информация об эвакуации застала Вас в квартире или в доме: 
Возьмите документы, деньги, ценности; отключите электричество, газ, 

воду; окажите помощь в эвакуации детям, пожилым и тяжелобольным 
людям; закройте входную дверь на замок. Возвращайтесь в покинутое 
помещение только после разрешения ответственных лиц. 

Ради здоровья и жизни своей, родных и близких Вам людей, запомните 
эту информацию и по возможности старайтесь следовать рекомендациям. 

Телефон МЧС: 01; 2-01-01 
Телефон дежурной части полиции: 02; 2-01-02 
Бдительность и гражданская ответственность - вот основная формула и 

технология успешного противодействия угрозе, и лишь она позволит уберечь 
всех нас от трагических последствий и беспечности других. 


